
 
 

Antimobbestrategi  
 
På Svalekærskolen arbejder vi aktivt med forebyggelse af mobning. Vores mål er at skabe et 
trygt og respektfuldt miljø for alle, hvor hver enkelt elev trives og kan udvikle sig. Vi 
opfordrer til en åben dialog og arbejder på at børnene har en følelse af, at de kan komme 
med hvad som helst, hvor intet skal forties.  
 
Mobning defineres som gentagne, negative handlinger fra en eller flere personer mod en 
bestemt person eller mindre gruppe.  
Mobning kan manifestere sig på mange måder, herunder fysisk vold, verbal nedgørelse, 
social udelukkelse og digital mobning. 
 
Digital mobning sker via digitale platforme som sociale medier, sms'er eller online spil. 
Dette kan inkludere krænkelser, trusler eller ubehagelige kommentarer, der rammer en 
person, selv når de ikke er fysisk til stede. 
 
 
Hvad gør vi?  
 
I skolen:  

●​ Mobning og ubehagelige drillerier tolereres ikke. På skolen arbejder vi på, at 
eleverne lærer at sige fra, når de synes, at de bliver dårligt behandlet.  

●​ Personalet er opmærksomme på tidlig mobning, drillerier, eksklusion, grimt 
sprogbrug og lignende.  

●​ ⁠Personalet lærer børnene at sidde i refleksionshjørne og tage samtaler om deres 
behov. Børnene lærer at sige fra og får værktøjer til at løse konflikter på egen hånd. 
Når børnene har løst deres konflikt, skal personalet følge op. 

●​ ⁠Personalet taler med de involverede enkeltvis og sammen - De involverede prøver 
at tale sig frem til en løsning. 

●​ ⁠⁠Ved større mobbesager hvor elever fra flere klasser er involveret, informeres skolen 
ved morgenseancen, da sådanne mobbesager typisk fortsætter ved, at eleverne 
taler om det. Der tages hermed en fælles refleksion. 

●​ Ved gentagne eller grov mobning kontaktes forældrene til de involverede. 
●​ Alle de involverede ansvarliggøres. Det tolereres ikke, at man passivt kigger på, mens 

en person bliver mobbet. Da en af skolens grundværdier er helheden, arbejder 
skolen på, at eleverne tager ansvar for sig selv og for hinanden. 
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Vi opfordrer forældre til:  
●​ at omtale børns klassekammerater og skolens elever positivt 
●​ at arbejde på at børnene dyrker flest mulige bekendtskaber i klassen 
●​ at opfordre børnene til at forsvare deres kammerater, når de ikke kan forsvare sig 

selv 
●​ ⁠⁠at prioritere deres børns deltagelse i klassekammeraternes invitationer   

 
 
Digital mobning:  
 
Vi kan ikke skjule, hvordan de digitale medier har revolutioneret vores hverdag heriblandt 
den måde vi kommunikerer, arbejder og underholder os selv på. På Svalekærskolen stiller 
krav til at:  
 

●​ forældrene respekterer de fastsatte aldersgrænserne for de forskellige apps, 
hjemmesider, film, sociale medier m.fl  

●​ eleverne ⁠⁠bærer skolens værdier med sig online, herunder sprogbrug 
 
 
Underskrifter  
 
Elevens navn: __________________________________ 
 
 
Fader  
Navn: __________________________________________ 

Dato: __________________________________________ 

Underskrift:   __________________________________ 

 

Moder 
Navn:  __________________________________________ 

Dato: ___________________________________________ 

Underskrift: ____________________________________ 
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